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Til iprotta- og tomstundanefndar

MINNISBLAD

Heilsukort (fjolskyldukort)Fjardabyggdar

Fjardabyggd hefur til margra ara bodid uppad hjonakort sem veitir afslatt i sund og til
likamsraektar. Arid 2022 var hjonakorti batt vid gjaldskra skidasvaedisins Oddsskards. |
framhaldi af pvi komu abendingar um ad peir adilar sem eru med minnstan kaupmatt i
samfélaginu vaeru einstaedir foreldrar en ekki hjon.

Skorad hefur verid 4 Fjardabyggd ad styrkja ungmenni til ipréttaidkana med pvi t.d. ad bjoda
peim gjaldfrjalsan adgang ad likamsreektarstodvum Fjardabyggdar jafnt og sundlaugum.

Hugmyndin med heilsukortum Fjardabyggdar er pvi ad bata um betur og stydja enn frekar
vid lydheilsu i heilsueflandi samfélagi. Kortin bjoda upp & einfalda, hagkvema og pagilega
leid fyrir ibua til ad njéta hollra og heilsueflandi témstunda Fjardabyggdar.

Samtals eru 1.988 por i sambud i Fjardabyggd, og 320 einstaklingar med born.

bad sem af er arinu 2022 hafa 16 hjon nytt sér hjonakort til likamsraktar og i sund og 25
hofou keypt hjonakort 4 skioi 1 Oddskaroi.

Deildarstjora iprottamala var falid af iprotta- og tomstundanefnd ad vinna afram hugmynd ad
heilsu-fjolskyldukortum Fjardabyggdar dsamt styrihopi heilsueflandi samfélags.

Afraksturinn af peirri vinnu var ad leggja til ad fjolskyldukortin yrdu 10.000 kronum heerri i
verdi en naverandi hjonakort p.e. 108.600 kronur og ad fjolskyldukort einstakra foreldra yrdu
7.000 krénum heerra fyrir einstakling med born eda 69.700.

Deildarstjori leggur einnig til ad ibtiar sem keypt hafa arskort og/eda hjonakort geti uppfeert
kortin sin med pvi ad borga pad sem upp 4 vantar.

Styrihopur heilsueflandi samfélags lagdi einnig til ad fjolskyldukortin yrdu gjaldfrjals fyrir
per fjolskyldur sem eru undir tekjuvidomidum Fjardabyggdar.

Deildarstjori leggur til ad umsdknarferli fyrir pessi kort far i gegnum ibtiagatt Fjardabyggdar
til ad sannreyna busetu fjolskyldna sem sakja um fjolskyldukortid.
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